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Resumo

Analise do conceito de Amor (e seus graus até Deus) na contemplagio mistica de
Bernardo de Claraval com base especialmente na Carta 11 de seu Epistoldrio,
mas também em seus Serwmdes sobre o Cantar dos Cantares e na obra De Diljgendo
Deo (Deus hd de ser amado).
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1 A mistica medieval cristd e o amor (caritas)

Bernardo de Claraval (1091-1153) é considerado um dos funda-
dores da mistica medieval.” Essa importante corrente filosofica, “nas-
cida” com a obra do Pseudo-Dionisio Areopagita (séc. V), encontrou,
no monge cisterciense, a mais sublime expressiao especulativa que, em
seu tempo, se contrapOs ao racionalismo filosofico s#icto sensu. Para
Bernardo, a uniao do homem com Deus, objetivo final da mistica — o
chamado éxtase — era um matrimonio espiritual (spirituali matrimonio).* Esse
ato de santa contemplacio aconteceria de duas maneiras: na /ug do intelecto
e na devogdo do afeto, um natural movimento espiritual.”

Contudo, o éxtase é indescritivel, extraordinario, uma rara e efé-
mera experiencia que dura s6 um breve instante. Nele, a alma era
arrebatada, se distanciava de seus sentidos corporais e ndo percebia
nada de si, ja que fruia a swavidade inefavel do V'erbo. Quem tivesse a
curiosidade de saber o que era tal gozo, deveria tampar os ouvidos

¢ abrir o espirito, pois a lingua nao poderia explicar, s6 a graca.’

> GILSON, Etienne. A filosofia na Idade Média. Sio Paulo: Martins Fontes, 1995, p. 362.
Ja tivemos a oportunidade de tratar da mistica bernardina: COSTA, Ricardo da. El Alma en
la mistica de San Bernardo de Claraval. Revista Humanidades 17-18. Departamento de Artes y
Humanidades de la Universidad Andrés Bello. Santiago de Chile, junio-diciembre 2009, p.
201-210, Internet, http:/ /swww.ricardocosta.com/pub/E1%20alma%20en%201a%20mistica%2
0de%20San%20Bernardo.pdf, e COSTA, Ricardo da. O que é Deus? ConsideracGes sobtre os
atributos divinos no tratado Da Consideracao (1149-1152), de Sao Bernardo de Claraval. Revista
Coletanea. Revista de Filosofia ¢ Teologia da F aculdade de Sdo Bento do Rio de Janeiro. Rio de Janeiro:
Editora Lumen Christi, Ano IX, fasc. 18, jul-dez 2010, p. 223-238. Internet, http://swww.ricar-
docosta.com/pub/ANPOF%202010.pdf.

* SAN BERNARDO DE CLARAVAL. Obras Completas de San Bernardo V. Madrid:
BAC, 1987, Sermao 85 sobre o Cantar dos Cantares, 13), p. 1059.

> SAN BERNARDO DE CLARAVAL, 1987, Sermao 49 sobre o Cantar dos Cantares, 3, p. 641.
A palavra affectus engloba uma miriade de estados da alma, de disposicao do espirito relacionadas ao
amor: afei¢do, carinho, ternura, meiguice. A devocio do afeto, portanto, diz respeito a um carinho
fervoroso, pré-condicio da contemplagido amorosa a Deus.

¢ A recusa do mundo como condi¢do sine gua non para se alcancar a sabedotia filosofica tem
longa tradicdo na histéria da filosofia. Por exemplo, para nos atermos ao universo de leitu-
ra do proprio Bernardo, o filésofo estbico Séneca (4 a.C. - 65 d.C.) aconselha seu discipulo
Lucilio: “Para seres sabio, bastar-te-a manteres os ouvidos fechados; s6 que nio sera
suficiente usar cera: necessitaras de uma matéria mais densa do que a usada por Ulisses nos
seus companheiros. A voz temida pelos marinheiros, embora sedutora, nio era a voz de todo
o mundo; aquela de que nés devemos precaver-nos nao provém de um recife, mas ressoa nos

Perspectiva Filosofia, Recife, v. I, n. 35, jan./jun. 2011



Por isso, era vedado aos sabios, mas trevelado aos parvos.’

Para iniciar esse caminho ascensional ao encontro dessa agrada-
bilissima #nido extdtica, é necessario trilha-lo com amor, mas nio um
amor qualquer, e sim com aquele que, com sua bondade, inflama, faz
arder o coragao e queima as entranhas do amante. Tal fogo, quando
quer, torna-nos discretos, com aquela discricio que arbitra o certo do
errado e s6 manifesta o que sente. Esse amor auténtico e leal s6 nasce
de um cora¢io puro, de uma consciéncia boa e de uma fé sincera.* Ama
o bem do préximo como se fosse seu; glorifica-o porque é bom para o
outro, ndo para si. Em outras palavras, no busca o proprio interesse’,

essa que ¢ a mais radical expressao de amor que existe.'

quatro cantos da terra. Passa, por conseguinte, ao largo nio apenas de um local torna-
do suspeito pela sua traigoeira sedugio, mas de todas as cidades. Mostra-te surdo aos
conselhos dos que mais te querem bem: com boas intenc¢des, apenas te desejam mal.” (os
gtifos sio meus) LUCIO ANEU SENECA. Cartas a Lucilio. Trad., preficio e notas de J. A.
Segurado e Campos). Lisboa: Fundac¢ao Calouste Gulbenkian, 2007, Carta 31, p. 116-117.
"SAN BERNARDO DE CLARAVAL, 1987, Sermao 85 sobre o Cantar dos Cantares, 13, p. 1059.
8 Idem, 1990, Carta 11, 3, p. 133.

? A passagem do Sermao 85 de Sio Bernardo é toda baseada em Corintios: “A caridade é paciente,
a caridade € prestativa, nio ¢ invejosa, nido se ostenta, ndo se incha de orgulho. Nada faz de
inconveniente, nfo procura o seu proprio interesse, nao se irrita, nao guarda rancor” (1Cor 13,
4-5). Todas as citacoes biblicas citadas nas notas deste trabalho sio referéncias do proprio texto
de Bernardo, encontradas a posteriori pelos editores da BAC e que serviram de base teologica
para Bernardo redigir seu texto.

Por sua vez, essa passagem do texto bernardino é filosoficamente tdo profunda que é

citada — e mais de uma vez — no verbete “Amor”, FERRATER, José. Dicionario de filosofia.
Sio Paulo: Edi¢oes Loyola, 2000, Tomo I [A-D]. p. 108.
YA caritas ctistd, justamente por se caractetizar pela completa auséncia de interesse, é a mais pura
expressdo filosdfica do amor. “O amor na rentincia ama renunciando a si; isto significa que ele ama
todos os homens sem a menor diferenciacio, o que para o amor faz do mundo um simples
deserto. E este amor ama os outros como a si proprio. Na actualizagio da relagdo retrospectiva,
a criatura acede ao seu proprio ser. Ela compreende-se, ela que é enquanto vinda de Deus, ao
mesmo tempo que indo em dire¢ido a Deus, no seu ser face a Deus. E somente nesta compre-
ensdo retrospectiva do proprio ser e do isolamento que ai se realiza que surge o amor fraterno
(frater=proximuns) A condi¢do para uma compreensio justa do proximo é a compreensio justa
de si mesmo” — ARENDT, Hannah. O conceito de amor em Santo Agostinho: ensaio de
interpretacio filosofica. Lisboa: Instituto Piaget, s/d, p. 115.
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2 Dentre os amorosos, 0s escravos, os mercenarios e os filhos do

pai

Por volta de 1124, Bernardo recebeu uma carta de Guido I (1109-
1130), prior dos cartuxos. Essa ordem eremitica havia sido criada nos
Alpes do reino da Franca (nas montanhas Chartreuse, ao norte de Gre-
noble)'!, em 1084, por Bruno de Colonia (c. 1030-1101). Bernardo,
que conhecera Bruno quando esse fora diretor da Escola de Reims'?,
responde com muito carinho a carta de Guido, e demonstra um grande

afeto pelos cartuxos, certamente devido ao seu ascetismo contemplativo:

Recebi com alegria a carta de tua santidade, pois a vinha dese-
jando ha tempos. Ao le-la, enquanto meditava, sentia que meu
peito se inflamava e o corago ardia por dentro”, como se fosse
aquele fogo que o Senhor veio acender na terra.'* Como abrasam
essas meditagdes com as chamas que langam semelhante fulgor!
Se te digo o que sinto, essa saudacio tua, abrasada e ardente,
me comoveu tanto com se fosse — e ¢ na realidade — enviada
nao por um homem, mas pelo mesmo que fez descer a salvacio
sobre Jaco, sem qualquer duvida (...) sinto que tua béngao, tao
grata quanto inesperada, brota das entranhas do amor."

""BOLTON, Brenda. A reforma na Idade Média. Lisboa: Edi¢cdes 70, 1986, p. 42.

2 GARCIA-VILLOSLADA, Ricardo. Historia de la Iglesia Catdlica II:. Edad Media (800-
1303). Madrid: Biblioteca de Autores Cristianos, 2003, p. 652.

B3 “Meu coragdo queimava dentro de mim, ao meditar nisto o fogo se inflamava, e deixei minha
lingua dizer: ‘Mostra-me o meu fim, Yahweh, e qual é a medida dos meus dias, para eu saber
quio fragil sou™, SI 39 (38), 4-7.

““Eu vim trazer o fogo a terra, e como desejaria que ja estivesse aceso! Pois doravante, numa
casa com cinco pessoas, estardo divididas trés contra duas e duas contra trés; ficardo divididos:
pai contra filho e filbo contra pai, mae contra filha e filba contra mie, sogra contra nora e nora contra
sogra”’, Le 12, 49-50.

5 SAN BERNARDO DE CLARAVAL. 1990, Carta 11, 1, p. 129 (Sanctitatis vestrae litteras tam
laetus accept, quam avidus et olim desideraveram. Legi eas, et quas volvebam in ore litteras, scintillas sentiebam
in pectore, quibus et concaluit cor meum intra me, tamquam ex illo igne quem Dominus misit in terram. O
guantus in illis meditationibus exardescit ignis, e quibus buiuscemodi evolant scintillae! V'estra illa succensa
et succendens salutatio sic mibz, ut verum fatear, accepta fuit, et est, quasi no ab homine sed certissime ab illo
qui mandat salutes lacob descendere videretur. Non me sane arbitror salutatum in via, no in transitu, non
veluti ex: occasione, ut assolet, consuetudinis, sed plane ex visceribus, ut sentio, caritatis prodiit haec tam grata
et inopitata benedictio)..
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Bernardo demorou a responder a Bruno porque temia “molestar
a santa paz de seu sagrado isolamento do mundo”. No entanto, 0 amor
projetou-o, atrevido que ¢, a porta do amigo, porque ele “¢é a origem
de toda amizade e, quando quer, obriga a nos perdermos em Deus”.
Por isso, Bernardo escreve aos cartuxos e discorre sobre a verdadeira e
sincera caridade, condi¢ao sine gua non para a ascensao mistica. Trata-se
da principal epistola sobre o amor em Sao Bernardo, e sera, portanto,
a base de minha analise.

Bernardo principia o tema em seu texto com uma bela defini¢ao:
o amor, quando quer, nos torna discretos conosco. Por isso, ele pode
provocar amorosamente aquele que guarda siléncio (no caso, Bruno).
Como a lei do amor verdadeiro afirma que se deve amar o bem do
proximo como se fosse seu, o cisterciense define trés categorias de
amantes: 1) os que louvam a Deus porque Ele é poderoso; 2) os que
louvam a Deus porque Ele ¢ bom com eles, e 3) os que louvam a Deus
porque Ele ¢ bom em Si mesmo. Os primeiros sao escravos, porque tem
temor; os segundos sdo mercendrios, porque estio dominados pela cupi-
dez.'® Somente os terceiros sao filhos gue honram seu pai, porque 0 amot
do filho nio busca seu proprio interesse.

O temor e a cupidez, por fraquejarem a alma e distorcerem sua
essencia, nao sao capazes de converte-la efetivamente, pois onde ha
amor proprio, ha individualismo; onde ha individualismo, ha divisio, e
onde ha divisdo, ha sordidez e inveja. Portanto, escravos e mercendrios sao
individualistas. E como a caridade converte as almas e as torna livres,
so6 os filhos que honram o pai sao libertados pelo amor.

O amor-caridade é imaculado: é a lei do Senhot. Para Bernardo,
Deus vive da caridade; ela ¢ a Sua lei — e ndo ¢ absurdo dizer que Ele

vive conforme uma lei'’, pois é ela quem conserva a soberana e inefavel

6 Recorde-se que a cobiga, na tradicdo judaico-cristi, € a origem de todos os pecados (ou, em

termos filosofico-classicos, dos vicios da alma): “Assim termina a cobi¢a sem medidas, tirando a
vida ao seu dono” (Pr 1, 19); “Todo dia o impio ¢ presa do desejo, mas o justo da e nada retém”
(Pr 21, 26 — isto &, ele cobica a cobical); “Mais vale o que os olhos véem do que a agitagao do
desejo. Isso também ¢é vaidade e correr atras do vento” (Ecl 6, 9).

17“Nec absurdum videatur quod dixi etiam Denm vivere ex: lege, cum non alia dixcerim quam caritate” (Nio é
absurdo dizer que Deus também vive de acordo com uma lei, ja que esta lei é a caridade), SAN
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130 unidade da Trindade, enlacando-a com o vinculo da paz.'® Mais: basea-

do em Jodo", o abade afirma que a caridade ¢ a pripria substancia divina:

A caridade da caridade, a caridade substantiva da acidental.
Quando se refere ao que da, seu nome ¢ substancia. Quando
significa o dom, ¢ a qualidade. Essa ¢ a lei eterna, a que cria e go-
verna o universo.”’ Ela faz tudo com peso, nimero ¢ medida.?!
Ninguém esta livre da lei, nem sequer Ele, que ¢ a lei de todos.
E esta lei ¢ essencialmente lei, ndo tem poder criador, mas se
rege a si mesma.”

Apesar de, nessa passagem, Bernardo se basear essencialmente
no Livro da Sabedoria, a afirmacao que de o mundo foi criado e ¢ governado
pelo amor tem longa tradicdo na historia da filosofia. Ja Parmenides (c.
530-515 a. C.) afirmara que “primeiro entre todos os deuses [a Deusa]
produziu o Amor”, e na Teggonia (séc. VIII a. C.) de Hesiodo, o Amor

(Eros, ] pwg) era uma divindade primordial®

, pois nasceu apos o Caos
primordial, juntamente com Gaia (Terra), o Tdrtaro (o Mundo inferior),
Erebo (a Escuridao profunda) e Nix (a Noite).** Isso sem contar Aris-

toteles (384-322 a.C.), que, em sua Meafisica, afirmou que “o primeiro

BERNARDO DE CLARAVAL, 1990, Carta 11, 4, p. 135.
18« _.procurando conservar a unidade do Espirito pelo vinculo da paz”, Ef 4, 3.

Y“E no6s temos conhecido o amor de Deus por nds, e nele acreditamos. Deus é amor: aquele
que permanece no amor permanece em Deus e Deus permanece nele”, 1Jo 4, 16.

2“0 mundo inteiro é diante de ti como o grio de areia na balanca, como a gota de orvalho que
de manha cai sobre a terra”, Sb 11, 22.

?1“Mas tudo dispuseste com medida, nimero e peso”, Sb 11, 20.

*2SAN BERNARDO DE CLARAVAL, Carta 11, 4, p. 135 (Itaque Caritas dat caritatem, substan-
tiva accidentalem. Ubi dantem significat, nomenm est substantiae; ubi donum, qualitatis. Haec est lex: aeterna,
creatrix et gubernatrix universitatis. Siquidem in pondere et mensura et numero per eam facta sunt universa,
et nibil sine lege relinguitnr, cum ipsa quoque lex omminm sine lege non sit, non tamen alia guam seipsa, qua
et seipsanm efsi non creavit, regit tamen).

# 40 Eros de Heslodo é uma idéia especulativa original e de enorme fecundidade filoséfica”
(JAEGER, Werner. Paidéia: a formagio do homem grego. Sao Paulo: Martins Fontes, 1989,
p. 65).

* Essas duas passagens de Parménides e Hesiodo sdo citadas na Metafisica de Aristoteles. Ver
ARISTOTELES. Metafisica (ensaio introdutorio, texto grego com traducdo e comentario de
Giovanni Reale). Sio Paulo: Edi¢des Loyola, 2005, vol. 11, Livro A (Primeiro), 984b, 25-30, p.
23.
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movente move como o que ¢ amado, enquanto todas as outras coisas 131
movem sendo movidas”.”

Em contrapartida, os escravos e mercendrios tem sua propria lei, que
€ a sua propria, e, por isso, sao egoistas, além de imitarem perversamen-
te o Criador. Por isso, tornam-se seus inimigos, pois nao transcendem
a lei da justica com as suas vidas, nem permanecem na luz de Deus.”
E como Deus vive sob Sua lei, tampouco os filhos de Deus estio sem
lei: uma € a lei promulgada pelo espirito da escravidio e do egoismo,
outra ¢ a lei do espirito livre e amoroso.”’ Para distinguir a lei que atinge
o iniquo da lei que os espiritos livres acolhem, Bernardo cita uma im-
portante passagem da Primeira Epistola a Timdteo, e reitera que o amor
que liberta também faz com que recebam docemente a lei e sejam es-
timulados por ela.”®

Por esse motivo, a lez da caridade ¢ suave, pois a caridade a torna agra-
davel aos justos, e suave aos mercendrios € escravos: modera a de uns, ordena
a de outros, e suaviza a de todos. Ela aperfeicoa a lei do escravo, pois lhe
inspira devocao, e faz o mesmo com a do mzercendrio, pois ordena seus de-
sejos. O amor nunca vem sem temor, mas este sera casto, isto ¢, respeito-

so.” Nunca faltardo desejos a0 amot, mas eles estario sempre ordenados.

25 ARISTOTELES. Metafisica, vol. 11, Livto  (Décimo segundo), 1072b, 5, p. 563. Obsetve-se
que Sio Bernardo nio conheceu a Mezafisica de Aristételes, traduzida no Ocidente somente no
século XIII. No entanto, a tradi¢io grega legou a filosofia medieval o seu carater teologico.
Para o tema, ver COSTA, Ricardo da. “As raizes classicas da transcendéncia medieval”. Tra-
balho inédito a ser publicado em MARINHO, Simone (org,). Temas de filosofia medieval.
Campina Grande: Editora da UEPB, 2011. Infernet, http://www.ricardocosta.com/pub/As%20
ra%EDzes%20cl%E 1ssicas%20da%20transcend%EAncia%20medieval.pdf

%O tema da luzg é caro para a filosofia medieval. Para isso, ver COSTA, Ricardo da. ‘A luz
deriva do bem e é imagem da bondade’: a metafisica da lug do Pseudo Dionisio Areopagita na
concepgao artistica do abade Suger de Saint-Denis. Scintilla. Revista de Filosofia e Mistica
Medjeval. Curitiba: Faculdade de Filosofia de Sio Boaventura (FFSB), Vol. 6 - n. 2 - jul./dez.
2009, p. 39-52. Internet, http://www.ricardocosta.com/pub/suger.htm

7SAN BERNARDO DE CLARAVAL, 1990, Carta 11, 6, p. 139.

% A passagem, alids, pouquissimo citada atualmente nas homilias, é essa: “Sabemos, com efeito,

que a Lei é boa, conquanto seja usada segundo as regras, sabendo que ela ndo é destinada
ao justo, mas aos iniquos e rebeldes, impios e pecadores, sacrilegos e profanadores,
parricidas e matricidas, homicidas, impudicos, pederastas, mercadores de escravos,
mentirosos, perjuros e para tudo o mais que se oponha a sa doutrina, segundo o evangelho
de gléria do Deus bendito, que me foi confiado”, 1Tm 1, 8-11 (os grifos sio meus).

# <..comportamento casto e respeitoso”, 1Pd 3, 2.
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E por isso que quando foi dito “Nao ha temor no amor; ao con-
trario, o perfeito amor lanca fora o temor, porque o temor implica um

730 Bernardo

castigo, e o que teme nao chegou a perfeicao do amor
entende que essa passagem € uma figura retorica na qual se toma a
causa pelo efeito, pois se refere a pena, que, para ele, vai sempre unida

a0 temot.”!
3 Os trés graus do amor, e o quarto, inatingivel em vida

E quando entao a Carfa 11 inicia a famosa digressao sobre os
grans do amor.”* Bernardo, realista, comeca pelo material: somos carnais,
portanto ¢ natural que os nossos desejos e 0 nosso amor principiem
pela carne. Contudo, caso ela esteja bem governada pela alma, podera
avancar sob a graga até ser absorvida pelo espirito, porque o espiritual

ndo vem primeiro, e sim o animal.”® Esse ¢ o primeiro grau: o homem

O tema amor/ temor é importantissimo para a filosofia medieval, inclusive para a filosofia
politica: “Amor ¢ temor devem andar juntos. Este tema ¢ uma questao retomada pelos espelhos
de principes do século XIII a partir dos livros de conselhos para os magistrados das cidades ita-
lianas a partir de 1250, os chamados podesta, que eram indicados pelas familias mais importantes
(...) Para Ramon Llull (1232-1310), o principe deve procurar ser amado pelo seu povo, mais
amado do que temido. Neste ponto, Ramon, como bom medieval, inverte a premissa maquia-
vélica— ou melhor, seria mais preciso dizer que Maquiavel (1469-1527) inverteu a premissa
medieval. Pois temor sem amor provoca paixdo nos cora¢gdes dos homens e esta paixao ‘faz
considerar muitas coisas contra o principe, das quais se nutrem desamor contra amor, ¢ injuria
contra justica, e traicdo contra lealdade, e assim das outras coisas que acontecem pot temor sem
amor’ (Dos ramos da Arvore Imperial. 2. Do Amon)” (os grifos sdo meus), COSTA, Ricardo da. A
Arvore Imperial — um Espelho de Principes na obra de Ramon Llull (1232-1316). Niter6i: UFF,
2000. Tese de doutorado, 2000, p. 192-193.

*1Jo 4, 18.

*'SAN BERNARDO DE CLARAVAL, 1990, Carta 11,7, p. 139.

32 Desctita praticamente em todos os grandes manuais de Historia da Filosofia na Idade Média,
como, por exemplo, FRAILE, Guillermo. Historia de la filosofia II (1.°): el cristianismo y la
filosofia patristica. Primera escolastica. Madrid: BAC, 1986, p. 500-502; GILSON, Etienne. A
filosofia na Idade Média. Sio Paulo: Martins Fontes, p. 1995, p. 362-360, e principalmente
RAMON GUERRERO, Rafael. Historia de la filosofia medieval. Madrid: AKAL, 2002,
168-170.

¥ “Se ha um corpo psiquico, ha também um corpo espiritual (...) Primeiro foi feito nio o que
¢ espiritual, mas o que ¢ psiquico; o que ¢ espiritual vem depois. O primeiro homem,
tirado da terra, é terrestre. O segundo homem vem do céu. Qual foi o homem terrestre, tais
sdo também os terrestres. Qual foi o homem celeste, tas serdo os celestes. E, assim como trou-
xemos a imagem do homem terrestre, assim também traremos a imagem do homem celeste”
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comec¢a amando a si mesmo. Por ser carne, ndo compreende nada fora 133
de si.** Contudo, quando percebe que nio pode subsistit por si mesmo,

comeca a buscar a Deus pela fé e a ama-Lo porque O necessita.”

Imagem 1

O abrago de Cristo em Sao Bernardo (séc. XVII, dleo sobre
tela, 158 x 133 cm, Museo del Prado, Madrid), do pin-
tor barroco espanhol Francisco Ribalta (1565-1628). O
Cristo, masculo, viril, ressurreto (percebem-se as feridas
da Paixio em Seu dorso e em Seu peito), inclina-se ge-

(o grifo é meu), 1Cor 15, 44-49.

*“Tahweh disse: ‘Meu espitito nio se responsabilizara indefinidamente pelo homem, pois ele
¢é carne; nio vivera mais que cento e vinte anos” (o grifo é meu), Gn 06, 3.

»SAN BERNARDO DE CLARAVAL, 1990, Carta 11, 8, p. 141.

Nesse contexto filoséfico-teologico, deve-se entender precisamente o significado do verbo sub-
sistir (do latim subsistere): 1. Resistir, combater, atacar; 2. Permanecer, ficar, conservar-se. Por-
tanto, caso se englobem todas as acepeies do verbo, em Bernardo, quando o homem percebe que nio
pode resistir s6, ndo pode lutar contra as vicissitudes somente com suas forcas, enfim nio ¢é ca-
paz de permanecer em si apenas consigo proprio, recorre a uma forga superior, isto ¢, a Deus.
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nerosa e anmorosamente para acolher Bernardo, enquanto
dois anjos e a cruz sdao envolvidos na penumbra. Com
um deslumbrante habito branco (de sua ordem), Ber-
nardo € suavemente arrebatado. Sua expressao ¢ serena,
extatica, completamente feliz com a carinhosa acolhida
do Cristo. A cena, de uma grande expressividade afe-
tiva, ¢ suavemente iluminada por uma poderosa fonte
de luz vinda de baixo e que projeta o abrago mistico para
além da escuridio que a envolve. Sua perspectiva, de
baixo para cima assim como a origem do foco de luz,
confere a monumentalidade ao gesto, nessa que ¢ uma
das grandes obras da mistica espanhola e, portanto,

muito representativa do tema que aqui desenvolvo.™

O segundo grau ama a Deus, mas por st mesmo, nao por Ele.
As misérias do mundo que o afligem fazem com que o conduzam até
Deus, na meditacao, na leitura e na obediéncia, e assim Ele se revela
paulatinamente, de um modo doce e humano.

Somente apds experimentar a suavidade do Verbo encarnado’” con-
segue-se passar a0 terceiro grau, que ¢ o ato de amar a Deus nao por s
priprio, mas por Ele. Nesse estado pré-mistico, a alma permanece absorta
e meditativa por muito tempo. Bernardo afirma que nao sabe se nesta
vida alguém pode alcancar o quarto grau, que consiste em azar-se so-
mente por Deus. Ele cré que isso ¢ impossivel, e que s6 ocorrera quando
o bom e fiel servo for introduzido no gozo do Senhor e estiver saciado
na abundancia da casa de Deus. Neste que ¢ o verdadeiro estado mistico,
a alma se esquecera inteiramente de si e, inebriada, lancar-se-a em Sua
direcdo e se fara um so espirito com Ele.”®

Neste quarto grau do amor, quando entrar na poténcia do Se-

nhor, a alma nao cogitara mais nas misérias da carne, s6 na justi¢a divi-

* Para a importancia de sempre se relacionar texto e imagem em investigacdes no ambito das

Ciéncias Humanas, ver SCHAMA, Simon. O poder da arte. Sao Paulo: Companhia das Letras,
2010.

7 “Provai e vede como Iahweh é bom, feliz o homem que nele se abriga”, SI 34 (33), 9.

¥ SAN BERNARDO DE CLARAVAL, 1990, Carta 11, 8, p. 141. A base dessa passagem se
encontra em Paulo: “Aquele que se une ao Senhor, constitui com ele um sé espirito”, 1Cor 0,

17.
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na.” Sera nesse momento de congregacio etérea que todos os membros de 135
Cristo — isto &, a Igreja Triunfante® — poderio dizer de si mesmos aquilo
que Paulo disse da cabega (“Por isso, doravante a ninguém conhecemos
segundo a carne. Mesmo se conhecemos Cristo segundo a carne, agora
ja ndo o conhecemos assim”*").

Na cidade ideal e divina que congregara os eleitos, nao havera lagri-
mas nem lamentos pelos condenados ao fogo eterno, como o diabo e
seus anjos.” Em suas ruas, corte eternamente um caudaloso 7o de ale-
gria, e ¢ impossivel recordar a misericoérdia em um lugar onde so reina a
justica.” Por isso, como ja nio existirdo a miséria nem o tempo da mi-
sericordia, nao havera o sentimento de compaixao nesse estado anworoso
[Jinal. Sera um instante extdtico que se tornara eterno, quando o azzor carnal
sera absorvido pelo amor do espirito, e os débeis afetos humanos serdo

divinizados.** Em suma, estar-se-a no Paraiso!*

¥ “Eu virei com o poder de Tahweh, para recordar tua unica justica”, Sl 71(70), 16. E curioso
observar que para o tema do amort, Bernardo harmoniosamente mescla passagens dos Salmos
com as cartas joaninas e paulinas.

# Isto é, aqueles que se encontram no Paraiso. A [grejia Triunfante (Ecclesia Triumphans) e a Igreja
Militante (Ecclesia Militans, isto €, a milicia dos cristdos vivos, que combate “...os Dominadores
deste mundo de trevas” [Ef 6, 12] é o motivo de um belissimo afresco de Andrea da Firenze
(1343-1377) na Igreja de Santa Maria Novella, na Grande Capela do Espanhol, Florenga.
#“2Cor 5, 16.

#2“Em seguida, dira aos que estiverem a sua esquerda: ‘Apartai de mim, malditos, para o fogo
eterno preparado para o diabo e para os seus anjos. Porque tive fome e ndo me destes de comer.
Tive sede e ndo me destes de beber. Fui forasteiro e nao me visitastes™ (Mt 25, 41).

E sempre bom recordar que, nos textos medievais, a referéncia a uma cidade divina e perfeita
como esta aqui descrita sempre faz alusdo a cidade ideal platonica, base inclusive da Cidade de Dens
(c. 413-426) de Santo Agostinho (354-430): “...talvez haja um modelo no céu, para quem quiser
contempla-la e, contemplando-a, fundas uma para si mesmo. De resto, nada importa que a
cidade exista em qualquer lugar, ou venha a existir, porquanto é pelas suas normas, e pelas de
mais nenhuma outra, que ele pautara o seu comportamento.” — PLATAO. A Republica. Trad.
e notas de Maria Helena da Rocha Pereira). Lisboa: Fundacio Calouste Gulbenkian, 1996,
592b, p. 450.

#<«Um tio safa de Eden para regar o jardim e de 1a se dividia formando quatro bracos”, Gn 2,
10. Naturalmente, a imagem, emprestada de Génesis, une o rio real paradisiaco com o abundante
rio de felicidade oriundo do éxtase das almas amorosas em Deus!

#SAN BERNARDO DE CLARAVAL, 1990, Carta 11, 9, p. 141-142.

#Para uma analise do Paraiso, ver DELUMEAU, Jean. O que sobrou do paraiso? Sio Paulo:
Companhia das Letras, 2003, especialmente o capitulo “A Jerusalém celeste” (p. 101-119).
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Dante. A Divina Comédia. O Paraiso. Canto XX-
XIII. MS. Holkham misc. 48 (formerly Norfolk,
Holkham Hall, MS. 514), p. 146. Dante e Sao Ber-
nardo (com seu habito branco) se ajoelham diante
da Virgem Maria, que esta entronizada em uma

mandorla, segurando uma palma de ouro, e rodea-
da por anjos. Dante se valeu de Sdo Bernardo para
conduzi-lo em sua jornada no Paraiso: “O Virgem
Miae, filha do Filho teu, / humilde e mais sublime
criatura, / pedra angular do designio do Céu; / tu
foste aquela que a humana Natura / assim enobre-
ceu, que o seu Feitor / ndo desdenhou de assumir
sua figura. / Reacende-se no ventre teu o Amor,
/ por cujo alento, na eterna bonanca, / germinou
aqui esta divina Flot.”” (1-9)*

¥ “Vergine Madre, figla del tuo figho, | umile e alta piri che creatura, | termine fisso d’etterno consiglio,
/[ tu se’ colei che l'umana natura | nobilitasti si, chel suo fattore | non disdegno di farsi sua fattura. | Nel
ventre tno si raccese l'amore, | per lo cui caldo ne l'etterna pace | cosi é germinato questo fiore” — DANTE
ALIGUIERI. A Divina Comédia. Paraiso. Edicio bilingiie. Trad. e notas de Italo Eugenio
Mauro). Sao Paulo: Ed. 34, 1998, p. 229.
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Conclusao

Alguns anos apos ter redigido essa carta a Guido, Bernardo vol-
tou ao tema dos graus do amor em outra missiva — nomeada De Diligendo
Deo (Deus b de ser amado)*” — destinada a Aimerico (cardeal-diacono de
Roma de 1126 a 1141).* O religioso solicitara uma explana¢io ao aba-
de de Claraval sobre como Deus deve ser amado. Bernardo iniciou a carta
com uma resposta simples: a causa pela qual Deus ha de ser amado ¢ o
proprio Deus, e o modo, amar sem modo.* Isso porque o homem deve
procurar sempre os bens superiores — a ciéncia e a virtude — naquela
parte de si em que ele se eleva sobre si, isto ¢, a alma. Portanto, para
amar a Deus, deve-se antes saber quem é.”"

O amor que se dirige a Deus dirige-se a Imensidao, ao Infinito:

A imensiddo, portanto, ama, e ama a eternidade, ama a caridade
mais sublime do que a ciéncia’'; assim ama Deus, cuja magnitu-
de nido tem limite>, cuja sabedoria nio tem quantidade™, cuja

“7SAO BERNARDO DE CLARAVAL. De diligendo Deo. “Deus ha de ser amado”.
Ttrad. de Matteo Raschietti. Petrépolis: Vozes, 2010.

* Idem. Obras completas de San Bernardo I. Madrid: BAC, 1993, p. 299 (a obra se encontra
nas paginas 300-359). Bernardo inclusive recorda que escrevera a carta a Guido e a cartuxa:
“Lembro-me de ter escrito, ha tempos, uma carta aos santos irmaos cartuxos ¢ de ter exposto
nela, entre as outras coisas, esses graus do amor. Talvez af tenha falado da caridade em outra
maneira, embora nio de uma forma imprépria, e ndo acho inatil acrescentar também a esse
discurso alguma coisa dela, sobretudo porque tenho a disposicio coisas que ja foram escritas
e posso transcrevé-las antes que redigir outra vez algo novo” (SAO BERNARDO DE CLA-
RAVAL, 1993, 11, 34, p. 50).

¥ 1bid, 1, 1, p. 09.

0 Ibid, 11, 4, p. 13. Trata-se do mesmo tema exposto na obra Da Consideracio. Ver COSTA,
Ricardo da. “O que é Deus? consideracdes sobre os atributos divinos no tratado Da Considera-
¢do (1149-1152), de Sao Bernardo de Claraval”. Revista Coletanea. Revista de Filosofia e
Teologia da Faculdade de Sao Bento do Rio de Janeiro. Rio de Janeiro: Editora Lumen
Christi, Ano IX, fasc. 18, jul-dez 2010, p. 223-238. Internet, http://www.ricardocosta.com/pub/
ANPOF%202010.pdf

1 “Assim tereis condi¢des para compreender com todos os santos qual € a largura ¢ o compri-

mento e a altura e a profundidade, e conhecer o amor de Cristo, que excede a todo conheci-
mento, para que sejais plenificados com toda a plenitude de Deus”, Ef 3, 19. A passagem, mui-
to famosa, tem profunda base filoséfica (de natureza estoica). Ver COSTA, 2010, p. 8, n. 35.
32 “Grande é Iahweh, e muito louvavel, é incalculavel a sua grandeza”, S1 145 (144), 3.

3 “Nosso Senhor é grande e onipotente e sua inteligéncia é incalculavel”, S1 147 (146-147), 3.
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paz excede toda compreensio’™; e nés, em troca, retribuimos
com moderacaor Amar-te-ei, Senhor, minha fortaleza, meu sustento,

men refiigio, ¢ meu libertador, e, enfim, tudo o que por mim pode

definir-se desejavel e amavel™.

Deus, causa eficiente e final, é quem oferece a ocasido, cria a afeicdo
¢ leva o desejo a plenitude”” Seu amor, justo e copioso, benévolo e suave,
prepara e recompensa o nosso.”® E n’Ele que o amor humano se apti-

mora, ele é a origem do amor.
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